Centrum PECOVATELSKA SLUZBA

<L\ socidlnich sluzeb Lidicka 217, 742 83 Klimkovice
Ostrava Tel.: 739424 175 pecovatelka@css-ostrava.cz

Priloha ¢. 1 ke smlouvé o poskytovani pecCovatelské sluzby

Cenik poskytovani peCovatelské sluzby platny od 1.7.2026

a) Pomoc pfi zvladani b&Znych tikoni péce o vlastni osobu:

Po-P4 165 K¢/ hod. | 145 K&/ hod. *

Pomoc a podpora pii podavani jidla a piti

Pomoc s uzitim doplnku stravy nebo potraviny pro zvlastni 1¢kaiské ucely podavanych tsty

Pomoc pfi oblékéni a svlékani, obouvani a zouvani, popiipad€ za pouziti specialni pomticky

Pomoc s pouzitim neinvazivniho zdravotnického prosttedku slouziciho k podpoie pohybu nebo funkce
koncetiny

Pomoc s pouzitim kompenzacni pomucky nezbytné pro bézné denni ¢innosti

Orientacni sledovani zakladnich télesnych projevi a fyziologickych funkci bézn¢ vnimatelnych nebo
zjistitelnych neinvazivnim zptisobem

Pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitinim prostoru

Pomoc pfi presunu na lizko nebo vozik a pomoc pfi vstavani, uléhani, posazovani, zmén¢, prave a zajisténi
pohodIné a bezpecné polohy

b) Pomoc p¥i osobni hygiené& nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu:

Po-Pa 165 K¢/ hod. | 145 K¢ / hod. *

Pomoc pfi tikonech osobni hygieny a péci o pokozku bez poruseni integrity klize

Pomoc pfi zakladni péci o vlasy a nehty

Pomoc pfi osetieni drobnych poruseni integrity kize, kterd nejsou komplikovana ani chronického charakteru

Pomoc a podpora pfti fyziologickém vyprazdiiovéni a s tim souvisejici hygienou

Pomoc pfi vypusténi nebo vymeéné sbérného sacku pii zavedené cévce z mocového méchyie

¢) Poskytnuti stravy nebo pomoc p¥i zajiSténi stravy:

Po-P4165 K&/ hod. | 145 K&/ hod. *

Pomoc pfi ptipravée jidla a piti

Ptiprava a podani jidla a piti

d) Pomoc pii zajisténi chodu domacnosti:

Po-P4165 K&/ hod. | 145 K&/ hod. *

Bézny uklid a tdrzba domécnosti

Udrzba domacich spotiebi¢i

BéZné nékupy — denni

Prani a Zehleni v domacnosti uzivatele

e) Zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim:

Po-P4 165 K¢/ hod. | 145 K&/ hod. *

Doprovazeni k 1€kafi, na Gfady, instituce a zpét

Doprovazeni za soukromymi zajmy a zpét
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f) Pomoc p¥i uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a p¥i obstaravani osobnich zaleZitosti:

Po-P4 165 K¢/ hod. | 145 K& / hod. *

Pomoc pti komunikaci vedouci k uplatiiovani prav a opravnénych zajmu

Pomoc pfi vyfizovani béznych zalezitosti

g) Pomoc pii zajisténi bezpedi a moZnosti setrvani v p¥irozeném socialnim prostiedi:

Po-P4 165 K¢/ hod. | 145 K&/ hod. *

Dohled, aby osoba zavisla na pomoci nezpusobila ohrozeni sob& ani svému okoli

Fakultativni sluzba cena

Doprava k zajisténi zajmu uzivatele 15,- K¢/km

Uhrada zakladnich sluzeb je poéitina za kazdou zapocatou &tvrthodinu (0,25h), nezbytnou k zajisténi
ukonil. Netrva-li poskytovani téchto ukont, véetné ¢asu nezbytného k jejich zajisténi, celou hodinu, vyse
uhrady se pomérné krati, nejméné 0,25 hod.

Vyse thrad * 165 K¢ za hodinu, pokud se sluzba osobé poskytuje v rozsahu nepievySujicim 80 hodin
mesicné / 145 K¢ za hodinu, pokud se sluzba osobé poskytuje v rozsahu vy$§im nez 80 hodin mési¢né

Poskytovani sluzby bez thrady je poskytovano v souladu s ustanovenimi §75, odstavec 2, zakon
¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach.
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