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Program zaměřený na zvládání agrese ve 
vztazích a v rodině 

 
 

 
 
 

Tento projekt je finančně spolufinancován Ministerstvem vnitra ČR 
Naše organizace nabízí pachatelům domácího násilí a osobám se sklony k 
agresivnímu chování v partnerských vztazích a v rodině, možnosti individuální 
a v případech, kdy nedošlo k vážnému ublížení na zdraví, i párové terapie. V 
průběhu celého projektu je také poskytováno sociálně – právní poradenství. 
 
Program je určen lidem: 

 kteří používají násilí k řešení situací 
 kteří si uvědomují, že jejich agresivní chování není adekvátní, ale neví, co s 

tím 
 kteří zkoušeli změnit své agresivní chování, a výsledek se nedostavil 
 kterým komplikuje agresivní chování vztahy s ostatními lidmi 
 kteří se chovají agresivně jen v některých situacích 

 
Do programu lze vstoupit: 

 na základě vlastního rozhodnutí 
o ve spolupráci s dalšími institucemi (Policie ČR, Probační a mediační 

služba, oddělení sociálně – právní ochrany dětí aj.) 
 v případě, kdy došlo k vykázání 
 v době, kdy je zahájeno trestní řízení nebo trestní stíhání (v případech 

domácího násilí) 
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